
 
1. 目 的   ・冬期間のラグビーに対するモチベーション維持 
      ・冬期間のラグビープレーヤーとしての体力維持 
      ・ラグビーの普及育成及び強化 

 
2. 場 所   北海道立野幌総合運動公園野球場及びラグビー場 江別市上野幌 481番地 

 
3. 期 日   平成 29年 2月 12日（日）10：00～14：00（予定） 
       ※スケジュール、試合方法及び組合せ等は参加チームが決定次第お知らせします 
 

4. 主 催   一般財団法人北海道体育文化協会 
北海道ラグビーフットボール協会札幌支部  
 

5. 主 管   北海道ラグビーフットボール協会札幌支部普及育成委員会 
北海道ラグビーフットボール協会札幌支部高校委員会 
 

6. 競技規則 （1）1チーム 7人（ＦＷ3人ＢＫ4人）のプレーヤーで実施する 
       但し、チーム人数に満たない場合でも混成として参加することができる 

（2）試合時間は 7分ハーフ、ハーフタイム 1分とする  
   但し、チーム数、学年、天候により変更する場合がある 
 （3）長靴・スノトレ着用のこと  

但し、高校生のみ、固定ポイントスパイクを可とする（取り替え式ポイントは不可） 
 （4）チームジャージ着用のこと 
（5）選手はチーム又は個人においてスポーツ障害保険に加入していること 
（6）チームには必ず、責任を負うことのできる成人が帯同していること 
（7）各チーム 1名のＡＲ（タッチジャッジ）を用意すること 
（8）安全に配慮し、ローカルルールを適用する場合がある 
 

7. 安全対策  ・主管者側で医療従事者を配置する 
・大会中の障害については、応急の処置は主管団体が施すが事後処理は所属チーム、 
学校及び保護者が行うものとする 

 
8. 参加資格  平成 28年度において日本ラグビーフットボール協会に個人登録済の高校生、中学生 

及び小学 3年生以上の男女ラグビープレーヤー 
 

9. 表 彰   各カテゴリーにおいて優勝チームへトロフィー、表彰状を授与する 
 

10. 参加料   1人 300円  ※引率者、マネージャー、見学者等は含みません 
 
 



11. その他   ・参加選手全員に参加賞を配布します 
・昼食時にカップ麺を支給しますのでおにぎり等、軽食の用意をしてください 
・インフルエンザ等で棄権チームが多数出た場合、そのカテゴリーの試合や大会自体を 
 中止する場合があります 
 

12. 申込み   下記担当委員へ、人数・チーム数を平成 29年 1月 27日（金）までにお申込みください 
 

高 校    札幌支部高校委員会   中澤孝弘     
                 メール t.nakazawa@hokkaido-c.ed.jp 
 

スクール   札幌支部普及育成委員会 秋本八州 080-6081-3136 
中学校     メール akimoto@msnw.co.jp 
 

 
13. 問合せ先    北海道ラグビーフットボール協会 

  札幌支部普及育成委員会事務局  秋本八州  
携 帯 080-6081-3136 
メール akimoto@msnw.co.jp 

 
 
前回大会参加チーム  高校生の部 
            札幌山の手高校  北嶺高校  南高校   
            立命館慶祥高校  大麻高校  清田高校 
            野幌高校     月寒高校 
            

中学生の部 
            北嶺中学校  立命館慶祥中学校  柏ケ丘中学校   

札幌少年ラグビースクール  北海道バーバリアンズジュニア 
            

小学生の部 
            札幌少年ラグビースクール中学年 A・B／高学年 A・B 
            山の手ラグビースクール中学年／高学年 
            北海道バーバリアンズジュニア中学年／高学年 A・B           

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
主 催 一般財団法人北海道体育文化協会 

北海道ラグビーフットボール協会札幌支部 

主 管 北海道ラグビーフットボール協会札幌支部普及育成委員会 

北海道ラグビーフットボール協会札幌支部高校委員会 

開催日 平成２９年２月１２日（日） 

会 場 北海道立野幌総合運動公園野球場及びラグビー場 

 

 



試 合 方 法 

※赤字は未確定 

高校生 

○予選リーグ 

   ７人制 （ＦＷ３人ＢＫ４人） ※不足している場合は人数調整がある 

試合時間：前半７分、ハーフタイム１分、後半７分  ※天候状況によって変更もある 

   Ａ，Ｂの２プールに分けて総当たり戦を行う 

試合時間終了時に得点の多いチームを勝ちとする 

   同点の場合は引き分けとする 

   勝ちチームに勝ち点３、引き分けは勝ち点２、負けチームに勝ち点１を与える 

   勝ち点が同じ場合の順位決定順序は①当該チーム間の勝敗②得失点差③抽選とする 

 ○順位決定戦    

試合時間：前半７分、ハーフタイム１分、後半７分 ※天候状況によって変更もある 

   各プールの同じ順位同士でゲームを行う 

   試合時間終了時に同点の場合はＶＴ戦を行う    

   優勝チームと準優勝チームを表彰する 

中学生 

   ５チーム総当たり戦を行う 

７人制 （ＦＷ３人ＢＫ４人） ※不足している場合は人数調整がある 

試合時間：前半７分、ハーフタイム１分、後半７分 

試合時間終了時に同点の場合はＶＴ戦を行う 

   優勝チームと準優勝チームを表彰する 

小学生 

   参加資格：小学３年生以上 

７人制 （ＦＷ３人ＢＫ４人） ※不足している場合は人数調整がある 

試合時間：前半７分、ハーフタイム１分、後半７分 ※カテゴリー、天候状況によって変更もある 

試合時間終了時に同点の場合はＶＴ戦を行う 

   優勝チームと準優勝チームを表彰する 

 

共通ルール 

得点はトライエリアを三分割した両端が３点、中央を５点とする 

試合時間はレフリーの時計とする ※インジュアリータイムは作らない 

   トスは試合開始前のじゃんけんとする 

キックオフはスクラムからとし、得点後はトライされた側のボール投入になる 

キックは禁止とする  ※ドリブルも同様である 

   スクラムは押しあわず、ボールを投入した側のボールとする ※フッキングも禁止 

   タッチに出た場合、ラインアウトは行わず、スクラムからのリスタートとする 

   ペナルティ、フリーキックはタップキックからパスアウトとする 

   選手交代は自由（全員入れ替えは避けること） タイミングも自由とする 

ＶＴ戦：対戦チームから代表者各 1名を出し、笛の合図でスタート  

中間地点でボールを拾い、先にトライした方の勝利 

       スタートする位置はカテゴリー毎で調整する 



確 認 事 項 

 

1.安全第一でお取組みください。 

   特に経験値が足りない選手、学年をまたいでの出場には十分な配慮をお願いします。 

 

2.天候、グラウンド状況、選手参加状況等でスケジュールが変更になる場合があります。 

 

3.各学校、スクールは統一のラグビージャージ、又はビブスを着用ください。 

   ヘッドギア、中学生以上のマウスガード着用は必須です。 

   

4.小・中学生は長靴又はスノトレを着用してください。 

 高校生のみ、固定ポイントのスパイク着用を認めます。 ※取り替え式ポイントは不可とします 

 

  5.レフリー資格をお持ちの先生、スクール指導員はレフリーのご協力をお願いします。 

   また、チームからタッチジャッジを 1名出してください。 

 

  6.安全対策として大会運営側で医療従事者を配置します。 

   尚、メディカル用品は各チームでご用意ください。 

 

7.駐車場は野球場の玄関前から順次停め、野球場前スペースまで可能です。 

一杯になりましたら通常の駐車場になります。 

   バスは転回できないため、通常の駐車場にお停めください。 

 

8.野球場入口に大会受付を作っています。 

 参加費はつり銭の無いようご用意ください。 

 

9.参加賞としてカップ麺を配布しますのでチーム毎、時間を見計らってお取りください。 

 軽食（おにぎり等）を持参するのが良いでしょう。 

尚、ごみの分別にご協力ください。 

   

  10.喫煙は、玄関外の灰皿のある場所でお願いします。 
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